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健康相談ダイヤルのご案内 
 

府営住宅にお住いの方が利用できる健康相談サービスです。 

高齢者をはじめとした入居者様の心身の健康について看護師が 24時間

365日ご相談にお答えします。 

また、心理相談や栄養相談などについても、管理栄養士やケアマネージャ

ー等の専門スタッフがご相談に対応します。 

 

 

健康相談ダイヤル 

０１２０－401－749 
24時間 365日 通話料無料 

 

 

 

・気になる体の症状や病気、健康診断結果などの健康・医療相談 

・全国 16万カ所（国内）の医療機関情報案内 

・日常生活における介護方法や制度・サービスの利用について介護相談 

・病気の食事療法や健康維持のための食生活についての栄養相談 

※但し診療・診察行為は行えません。 


